
Die urtümliche Seife der 
Mesopotamier, zwischen 
Euphrat und Tigris vor 
3000 Jahren entstanden 
und bis heute nach unver-
fälschtem Rezept produ-
ziert: Olivenöl wird zusam-
men mit Wasser und Soda 
gekocht. Beim abkühlen 
wird Lorbeeröl dazugege-
ben. Die Masse wird dann 
auf den Boden gegossen 
und nach dem Erkalten von 
Hand in Stücke geschnit-
ten. Anschliessend werden 
die Seifenstücke zu Türmen 
aufeinandergesetzt und 
neun Monate an der Luft 
und der Sonne des Orients 

getrocknet. Aussen wird die 
Seife dadurch sehr hart und 
ockerfarben. Innen bleibt 
sie intensiv grün und duftet 
nach Lorbeer. Es ist des-
halb empfehlenswert, den 
Seifenklotz aufzuschneiden 
und in erster Linie diese 
grüne Innenseite zu verwen-
den. Aleppo-Seife ist uni-
versell einsetzbar: 
für Haar-, Körper-, 
Handwäsche, Rasur und 
Kleiderwäsche.
4 Frei von synthetischen 
Zusätzen, Konservierungs-,        
Farb- und Duftstoffen
4 100% biologisch abbau-
bar

A L E P P O
S E I F E

Zum Trocknen werden die Seifenstücke zu Türmen aufgeschichtet

Eine Seife aus reinem Olivenöl 
und zusätzlich 15% Lorbeeröl, 9 Monate 
an der orientalischen Sonne getrocknet!

1. Eine stabile Drahtschlin-
ge um die Seife legen und 
mit dem Fuss festhalten.

2. Die Seife langsam nach 
oben ziehen.

3. Fertig!

Wie kommt man ans Innere der Seife?


